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Introdugao

No ambito da unidade curricular Atelier de Audiovisual |, foi-nos proposta a
realizacdao de uma analise filmica. Apds a leitura da lista fornecida pelo docente, optei
pelo filme Before Sunrise, de 1995, realizado por Richard Linklater. Este é o primeiro de
uma aclamada trilogia, seguido de Before Sunset (2004) e Before Midnight (2013). Algo
que considero interessante a cerca desta obra cinematografica é a inspiragdo num
acontecimento da prépria vida do realizador. Na década de 80, Linklater conheceu uma
mulher chamada Amy e com ela passou uma noite inteira a passear pela cidade e a

conversar, mas eventualmente perderam contacto.

Assim sendo, o plot deste filme é bastante parecido. Dois jovens na casa dos 20
anos conhecem-se num comboio que partiu de Budapeste, ambos com vidas e destinos
finais completamente diferentes. Jesse é um rapaz americano que passou 0 verao a
viajar sozinho pela Europa, e tenciona sair em Viena para apanhar um voo de volta para
o seu pais. Céline é uma jovem estudante universitaria francesa que estd no comboio
com o intuito de voltar para Paris apds visitar a sua avd. Os dois jovens comegcam a
conversar durante a viagem e quando chegam a Viena Jesse convida Céline para sair
com ele, e assim passam os dois a noite a passear pela cidade e a ter conversas

profundas e filoséficas.

Para analisar esta obra cinematografica, decidi abordar trés grandes aspetos: o
som, no qual analisarei o dialogo, que é um elemento importantissimo deste filme, os
ambientes, os efeitos e a musica; a iluminagdo, onde abordarei os estilos de luz
presentes no filme, assim como as fung¢des que a luz desempenha na trama; o desenho

de producgdo, onde analisarei as fun¢des dos cendrios, os aderecos e o guarda-roupa.



1.Som

Em todas as obras filmicas, o som desempenha um papel de alta importancia,
servindo muitas vezes como guia para o espectador ter uma maior nogdo sobre a
associacdao dos acontecimentos retratados na trama com as emogdes sentidas pelos

personagens.
1.1. Fungdes do didlogo

Before Sunrise é um filme que se destaca pela sua abordagem intimista e
centrada no didlogo entre os personagens principais, Jesse e Céline. Analisaremos,

entdo, como o didlogo desempenha varias fungdes chave na narrativa.

O didlogo é essencial para caracterizar as personagens, revelando as
personalidades, histérias de vida e perspetivas. Conforme Jesse e Céline conversam e
compartilham experiéncias, aprendemos sobre as suas aspira¢ées, medos, sonhos,

visOes de mundo, opinides.

A funcdo que o didlogo exerce sobre o avango do enredo é crucial neste filme
em especifico. Toda a trama se da em volta das palavras que as duas personagens
trocam uma com a outra, palavras essas que serdao o maior impulsionador das suas
decisOes e a¢des ao longo da noite, moldando o curso do seu breve, mas significativo,
encontro. Desta forma, é através do didlogo constante entre ambos que verificamos as
suas conversas a evoluirem de conversas iniciais entre dois estranhos que se acabaram
de conhecer, como nas cenas iniciais do comboio em que comentam as motiva¢des de
cada um para estarem a fazer a viagem, para didlogos mais profundos e intimos a

medida que compartilham pensamentos e sentimentos cada vez mais pessoais.

Logo na cena inicial, na primeira conversa entre as personagens, mesmo que em
comparacdo com cenas mais avancadas ndo dé para conhecer tdo bem as suas historias
pessoais, dd para entender que os dois jovens sdo ambos inteligentes e procuram
conversas com substancia. Isso fica aparente no momento em que Céline partilha com
Jesse um facto que sabe sobre os casais deixarem de se ouvirem tdo bem a medida que

envelhecem. E notdrio que a conexdo que existe entre os dois é quase imediata, e ao



longo do filme, o publico testemunha essa conexdo a tornar-se cada vez mais aparente,

alimentada pelo poder das palavras e da comunicagao.

Have you heard that as couples get older,
they lose their ability to hear each other?

04:17

Ao longo da longa-metragem, o didlogo é utilizado para explorar uma variedade
de temas, incluindo amor, destino, identidade, soliddo, esperanca e filosofia. Jesse e
Céline discutem questdes profundas e complexas, refletindo sobre suas préprias vidas e
o mundo ao seu redor. As suas conversas levam o publico a uma jornada intelectual e
emocional bastante satisfatdria e enriquecedora, provocando reflexdes sobre questdes

universais da existéncia humana.

There's a lot of good things

coming out of conflict.

49:57

Neste filme, o didlogo tem um papel de grande relevancia para estabelecer a
atmosfera romantica e contemplativa do filme. As conversas intimas entre Jesse e
Céline criam uma sensacdo de intimidade e proximidade entre os personagens e o

publico.
1.2. Ambientes e efeitos sonoros

Os diversos efeitos sonoros presentes no filme contribuem bastante para
construir certos tipos de ambiente na trama. As sensacOes auditivas proporcionadas

reforcam o ambiente em que as personagens se inserem, dando ao espectador uma



sensacdo de realismo e detalhe. Grande parte dos sons produzidos neste filme sao
diegéticos, ou seja, sons que tanto os personagens como os espectadores conseguem

ouvir. Ao longo da visualizagao do filme, foram reunidos alguns exemplos.

Muitas das cenas do filme ocorrem em cafés e bares em Viena, onde o ambiente
sonoro é preenchido com o murmurio de conversas, o tilintar de talheres e pratos, e
ocasionalmente musica ambiente suave. Esses efeitos sonoros ambientais ajudam a
criar uma atmosfera acolhedora e intimista, para complementar as conversas entre os

personagens.

1:08:47

Durante as cenas em que Jesse e Céline exploram as ruas de Viena, podemos
ouvir o som ambiente da cidade,
incluindo o ruido de carros, o
murmurio de pessoas ao seu
redor. Esses sons adicionam
profundidade e autenticidade as

cenas, capturando a esséncia da

vida urbana em Viena. 46:52

Em locais publicos, como a estagdo de comboios, o ambiente sonoro é mais
diversificado, incluindo conversas de passageiros (walla), o som caracteristico de
comboios a passar, e o barulho de passos no chdo (foley). Esses sons criam uma
sensacdo de movimento constante que reflete o ambiente dindmico e transitorio em
gue os personagens se encontram. Estes sons podem ser considerados diegéticos, ja

que tanto os espectadores como os personagens os podem ouvir.



16:44

Durante as cenas em que Jesse e Céline caminham ao ar livre, como é o caso da
cena em que visitam um cemitério, o ambiente sonoro inclui sons da natureza, como
passaros, vento e as folhas das arvores .
a moverem-se. Esses sons adicionam
uma sensa¢ao de tranquilidade e
introspecao as cenas, que fazem com

que o publico preste mais atencdo ao

gue os personagens estdo a dizer. 29:50
1.3. Mdsica

A banda sonora, composta por Fred Frith, é minimalista e atmosférica, dai
complementar perfeitamente a narrativa e a estética do filme. As composi¢des musicais
sdo subtis, utilizando instrumentos como guitarra acustica, piano e violino para criar
uma sensacdo de intimidade. A musica original adiciona uma camada emocional a
histéria, destacando os momentos de conexdo entre os personagens e enfatizando o
facto de que, no final, os seus caminhos irdo divergir. Além disso, as musicas adequam-
se ao ambiente que esta a ser retratado. Por exemplo, logo no primeiro plano do filme,
€ mostrada uma linha de comboio gravada em movimento. A musica adequa-se a essa

imagem, ja que é caracterizada por ritmos acelerados em violino.

BEFORE SUNRISE

01:03



Em algumas cenas, especialmente quando Jesse e Céline estdo em locais
publicos, é possivel ouvir musica ambiente ao fundo, que é selecionada para refletir as
sensacoes do ambiente e complementar as interacdes dos personagens. Por exemplo,
na cena em estdo numa feira de
diversdes, estd presente uma musica
animada e brincalhona, que caracteriza
tanto estado de espirito dos

personagens, que se encontram a rir e a

divertirem-se, como o ambiente colorido

em que se inserem. 32:56

Para além da presenca de musica, de efeitos sonoros e do constante didlogo, o
filme também faz uso a momentos de siléncio. Estes criam um contraste dramatico e
enfatizam a intensidade das emocGes dos personagens, permitindo que os espectadores
se concentrem nas expressoes faciais e gestos corporais de Jesse e Céline. Na cena
abaixo, verifica-se o primeiro contacto que os dois tém com a cidade de Viena, logo apds
sairem da estacdo de comboios.
Apesar da sua conexdo, ainda mal se
conheciam e ambos se sentiam um
pouco constrangidos, o que se

verifica tanto na presenca do

siléncio como na sua linguagem

corporal. 17:22

Apesar de na cena acima o siléncio retratar sensagdes de constrangimento, na
cena abaixo retrata a conexao que os personagens sentem um pelo outro. Apds darem
0 seu primeiro beijo, os dois jovens afundam-se num abraco repleto de sentimento,
sentimento esse que é passado para
0 publico sem ser necessaria a troca

de uma Unica palavra.




Neste filme também estda presente musica nao-diegética, ou seja, musica
incorporada nas cenas, mas que s3ao apenas ouvidas pelo publico e ndo pelos
personagens. Apds a cena em que 0s jovens estdo numa loja de vinis a ouvir musica
juntos e a olharem um para o outro sem que os seus olhos se encontrem, a musica que
ouvem continua a tocar quando saem da loja e andam por Viena, o que dd um cardter

romantico a cidade e faz a associagao entre ela e o romance dos personagens.

17:18 28:28

2. lluminacao

2.1. Estilos de iluminagao

Em "Before Sunrise", sdo utilizados diferentes estilos de iluminagdo para criar
ambientes e energias distintas e transmitir emoc¢des especificas ao longo do filme. Ao

longo da sua visualizacdo, foi possivel encontrar alguns.

High-key lightning é um estilo de iluminagao que cria uma cena mais luminosa,
sem sombras visiveis, muitas vezes com uma intensidade préxima da superexposicao,
havendo pouco contraste entre as personagens e o fundo. Neste filme, é o estilo mais
presente, sendo possivel de detetar sobretudo nas cenas de dia, como quando os dois
personagens passeiam pela cidade. Este tipo de luz tem a fungao de transmitir a energia
leve e descontraida que caracteriza a conexdo entre as personagens, assim como realcar
a atmosfera romantica entre os dois. E o caso da cena da segunda foto em baixo. Ai as
duas personagens partilham um momento de ternura, no qual Céline estad deitada no

colo de Jesse a admira-lo.




Foi também encontrada a presenca do estilo low-key lightning, que se
caracteriza por atribuir a cena um ambiente mais sombrio e misterioso, assim como um
contraste acentuado entre areas claras e escuras, com sombras fortes e dramaticas.
Embora "Before Sunrise" seja predominantemente iluminado com high-key lighting para
transmitir uma atmosfera leve e romantica, hda momentos em que o low-key lighting é
utilizado para enfatizar momentos de tensao emocional ou reflexao. Por exemplo, na
cena representada abaixo, Jesse e Céline tém um momento mais intimo. Nesta cena,
Céline afirma que prefere nao se envolver sexualmente com o jovem, ja que sabe que
terdo de dizer adeus e nao se quer ligar a ele dessa forma, com medo do que possa vir
a sentir depois. E entd0 um momento em que os personagens relembram o publico da
brevidade do seu encontro espontaneo, e o estilo de luz utilizado real¢ca as emocdes

mais sérias dos personagens.

1:23:36

A luz naturalista é um estilo de iluminacdao que pretende replicar as condicOes
de luz natural encontradas na vida real. Neste filme, € um estilo que se encontra muito
presente, com a funcdo de criar uma sensacdo de autenticidade. Muitas cenas sdo
filmadas em locais reais e iluminadas principalmente com luz natural que capturam a
beleza e o ambiente Unico de Viena, a medida que Jesse e Céline exploram a cidade.
Essa iluminacdo naturalista contribui para a sensacao de realismo do filme, permitindo

gue os espectadores se sintam verdadeiramente presentes no mundo dos personagens.

30:37



2.2. Fungodes da Luz

Para além das fung¢bes da luz mencionadas anteriormente, foi possivel detetar

mais algumas bastante relevantes.

E a luz que nos permite estabelecer o tempo e o lugar em que os personagens
se encontram. Isto é importante, ja que a brevidade do encontro dos personagens e o
decorrer do dia e da noite que passam um com o outro é um fator chave no desenrolar
da histéria. O filme comeca de dia, onde é caracterizado pela presenca de luz natural e
um dia de sol, depois comeca a escurecer e 0s personagens retomam as suas conversas
por dentro do céu estrelado de Viena, e, por fim, amanhece outra vez, amanhecer esse

que marca o fim do encontro dos personagens, que apds a sua aventura, seguem 0s

caminhos que ja tinham tracado.

Além disso, a luz, muitas vezes, reflete o estado emocional dos personagens. Por
exemplo, durante momentos de felicidade, a luz pode ser suave e brilhante, como é o
caso da cena inicial do casal que riem um com um outro durante os seus primeiros

momentos de didlogo.

10



3. Desenho de producao

Embora o filme se concentre principalmente nos didlogos e interagdes entre os
personagens, o desenho de produgao desempenha sempre um papel fundamental ao
estabelecer o cenario e o ambiente para a histéria. E mais do que ébvio que o realizador
do filme optou por uma abordagem mais natural para poder capturar a esséncia dos
dois personagens. Desta forma, optou por um décor natural, ao longo da maior parte
da longa-metragem. Este décor estava de acordo com a tonalidade emocional e com a
estética geral do filme, sendo essencial para estabelecer a relacdo de autenticidade e
cumplicidade entre os dois jovens. Captura a esséncia de Viena, que, a primeiro relance,
pode ndo parecer algo romantico e belo, algo que no principio do filme era comentado,
por exemplo quando Céline perguntou a Jesse o que havia em Viena, mas a medida que
0s jovens vao estabelecendo a sua relagao, a cidade passa a tornar-se num pano de
fundo para o belissimo e natural romance que o publico ird experienciar. Muitas das
cenas ocorrem em ambientes intimistas, como cafés aconchegantes, parques tranquilos
e quartos de hotel acolhedores, que ajudam a criar uma sensacdo de proximidade e
intimidade entre os personagens, possibilitando-os de criar um didlogo sem outras

distracdes.
3.1. Fungodes dos cenadrios

O comboio é o cendrio inicial do filme, onde Jesse e Céline se encontram pela
primeira vez. Este ambiente em movimento e confinado cria uma atmosfera de encontro
casual e oferece um espaco intimo para que os personagens se conhegam e

compartilhem algumas histdrias pessoais.

Para além de ser o comeco da histéria de Jesse e Céline, onde as duas

personagens se conhecem, representa também o momento da sua despedida final. Essa

11



cena é carregada de emocgdo e tensdo, ja que os personagens lutam para lidar com a
inevitabilidade da sua despedida. E 1a também que prometem um ao outro voltarem a
ver-se em Viena seis meses depois, sem trocar nimeros de telefone ou moradas para
enviarem cartas, o que carrega o final de ambiguidade, mistério, drama e romance, e

faz com que o espectador tenha fé no compromisso entre os dois.

Os cafés de Viena servem como cenario para varias cenas importantes do filme.
Esses ambientes acolhedores e intimos proporcionam um espaco tranquilo para
conversas profundas e reflexdes entre Jesse e Céline, permitindo que eles partilhem os

seus sentimentos e ideias de maneira mais pessoal.

As ruas e os parques de Viena s3ao cendrios frequentes para os passeios
romanticos de Jesse e Céline. Esses ambientes ao ar livre oferecem uma sensacdo de
liberdade e aventura, assim como uma energia natural, permitindo que os personagens

se afundem na beleza da cidade e se percam nas suas conversas sinceras e introspetivas.

12



A cena na praga Albertina é um momento significativo no filme, que representa
o local onde Jesse e Céline compartilham um
momento romantico a sés enquanto
observam o nascer do dia. Este cenario
simbdlico representa um ponto de virada na
histéria, onde os personagens partilham um

momento intimo de carinho, um dos seus

momentos finais.

Jesse e Céline visitam um cemitério numa cena do filme. Esse ambiente tranquilo
e contemplativo proporciona um espaco para reflexdes profundas sobre a vida, a morte

e o significado do amor.

3.2. Aderecos e Guarda-Roupa

No comboio, Jesse e Céline estavam ambos a ler um livro. Este adereco pode ser
um indicador da inteligéncia das duas personagens, tal como a curiosidade intelectual e

profundeza emocional que os caracteriza. Pode também simbolizar algo que ambos os

jovens tenham em comum.

Como o tempo neste filme é linear e passa bastante rapido, por volta de um dia,

o guarda-roupa das personagens é bastante simples, mas ainda assim é possivel analisa-
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lo. Tanto Jesse como Céline usam roupas casuais e confortdveis durante todo o filme,
refletindo as suas personalidades descontraidas e desprovidas de ostenta¢dao, dando
foco ao principal da narrativa: o didlogo entre os dois e a intelectualidade que os
caracteriza. Isso também pode ser considerado uma ferramenta de ligagdo entre os

protagonistas e o publico.

Na cena inicial do comboio, temos uma primeira visdo do vestuario dos
personagens, que, por estarem a viajar, usam roupas praticas e simples. Jesse encontra-
se com uma camisola de gola alta vermelha e calcas de ganga, que transmitem
casualidade. O vermelho da sua camisola pode simbolizar paixdao, amor, e intensidade,
ja que essa cor esta normalmente associada a temas amorosos. Pode, entdo, ser um
indicador inicial da histdria apaixonante que vao viver, e representa a atra¢do que Jesse
sentiu por Céline quando a viu pela primeira vez. Na cena da despedida dos dois jovens
(imagem na pdgina 12), a cor vermelha esta
novamente presente, mas desta vez ndao na roupa
do protagonista, mas sim no comboio. A maneira
como interpreto este pormenor é a seguinte: ambas
as presencas do vermelho associam os sentimentos
de Jesse perante Céline. O vermelho da camisola

associa-se ao amor de Jesse por ela e o do comboio

simboliza o seu amor a partir.

Ja a passear pela cidade, as roupas de Jesse sofrem uma
alteragdo. Ja ndo temos a gola alta vermelha, mas sim uma t-shirt
cinza e um casaco de cabedal preto. A t-shirt representa a
personalidade descontraida de Jesse e o casaco simboliza a sua
masculinidade e rebeldia, ou seja, a sua natureza independente e
aventureira. Ao longo do filme, o personagem vai tirando e pondo
o casaco, dependendo se estd em espacos interiores ou

exteriores.

14



Céline utiliza também roupas confortdveis na primeira cena: um vestido
castanho comprido e uma t-shirt bege por baixo, com uma camisa xadrez enrolada a
volta da cintura. O seu aspeto durante o filme todo é de uma naturalidade muito pouco
usual em Hollywood. Aparece com o cabelo indomavel e ndo demasiado arranjado, que
aponta o seu espirito livre e leve, e sem maquilhagem, o que reflete a autenticidade do
seu carater. De noite, quando passeia pela cidade, a camisa sai da cintura e é vestida
normalmente. Assim como Jesse, vai intercalando dependendo do local onde se

encontra.

Conclusao

Em sintese, acredito que este filme tem uma beleza sem igual. E bastante
simples, com cenas longas e relativamente pouco a acontecer, mas a todos aqueles que
apreciam uma boa conversa sobre temas de enorme variedade é mais do que
maravilhoso. Chega a um ponto em que nos esquecemos que estamos a ver um filme, e
parece que entramos no mundo de Jesse e Céline, enquanto presenciamos uma
conversa de extrema naturalidade entre duas pessoas normais, mas bastante

inteligentes e observadoras. Podia ouvi-los falar durante horas.

Como foi possivel constatar através da andlise filmica, esta obra cinematografica
€ movida pela forca do didlogo, tomando isso como ponto de partida para criar a histéria
e desenvolver outras partes essenciais da realizacao do filme. Ainda assim, os aspetos
mencionados anteriormente, como a luz, o guarda-roupa, os cenarios e os aderecos,

mostraram-se bastante importantes para criar toda a estética e energia calma do filme,
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e reforcar ndo sé partes do didlogo, mas também coisas menos aparentes, como

simbolismos e emog¢des internas que ndo sdo expressas por palavras pelos personagens.

E maravilhoso como um filme t3o simples pode conter em si tanta substancia.
Foi uma abordagem diferente as tipicas histérias de amor, mas a meu ver é um dos
filmes mais romanticos que ja vi. H4 uma enorme valorizagdo da autenticidade, e o que
€ 0 amor sem a autenticidade? Muitos consideram o filme mondétono, mas para quem
realmente ouve as conversas entre os dois, apercebe-se da incrivel cinematografia que
da ao publico uma oportunidade de ver uma histdria de amor a desenvolver-se em
tempo real. A ver duas pessoas a conversar enquanto passeiam pela capital de um pais

europeu.
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